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Dia Mundial del Agua

El Dia Mundial de Agua tiene su origen en las recomendaciones de la Agenda 21 de la
Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y el Desarrollo celebrada en Rio de
Janeiro en 1992. De conformidad con esta recomendacién, la Asamblea General de las Naciones
Unidas designé en 1993 el 22 de marzo de cada afio como Dia Mundial del Agua, con el propo-
sito de promover entre los paises miembros actividades orientadas a fomentar la importancia
de los recursos hidricos para el desarrollo, el bienestar social y los ecosistemas del planeta. El
Dia Mundial del Agua 2014 gira en torno a la relacién entre el agua y la energia, dos elementos
fundamentales en la vida cotidiana de las personas (ONU, 2014).

Cifras del agua a nivel mundial

* El agua es el elemento mas frecuente en la tierra pero sélo 2.5% del total es agua dulce, el resto
(97.5%) es agua salada de los mares y océanos (Unesco, 2003).

* S6lo 0.3% del agua dulce se localiza en agua y rios, la demas agua dulce no esta disponible
para consumo humano, se encuentra inmovilizada en forma de glaciares, nieve o hielo (Unesco,
2003).

* Cerca de 1,200 millones de personas, casi una quinta parte de la poblacién mundial, vive en
areas de escasez fisica de agua, otros 500 millones se aproximan a esta situacion.

* 1,600 millones de personas, alrededor de un cuarto de la poblacién mundial, se enfrentan
a situaciones de escasez econdémica de agua, donde los paises carecen de la infraestructura
necesaria para transportar el agua desde rios y acuiferos (Conagua, 2011).

* La poblaciéon mundial esté creciendo a un ritmo de 80 millones de personas al afio, lo que
genera una demanda de agua dulce de aproximadamente 64 mil millones de metros ctibicos
anuales (Unesco, 2012).

* En promedio cada persona utiliza 1,240 m3 de agua al afio, sin embargo hay marcadas
diferencias entre paises. Por ejemplo en México, este promedio es de 1,441 m3 de agua por

persona al afio, en los Estados Unidos de Norte América de 2,483 m3 y en China de s6lo 702 m3
(Conagua, 2011).
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* 85% de la poblacién mundial reside en la mitad mas arida del planeta (ONU-DAES, 2014).

* Mas de 1,700 millones de personas a nivel mundial viven actualmente en cuencas fluviales
donde el uso del agua excede la recarga, lo que conduce a la desecacioén de los rios, al agota-
miento de las aguas subterraneas y a la degradacion de los ecosistemas y de los servicios que
proporcionan (ONU-DAES, 2014).

* Las zonas aridas del planeta se han incrementado rapidamente al pasar de 12% en 1970 a 30%
en 2010 (Unesco, 2010).

* El uso del agua varia de un pais a otro. Los diez paises que consumen més agua (en volumen)
son India, China, Estados Unidos, Pakistan, Japon, Tailandia, Indonesia, Bangladesh, México y
la Federacion de Rusia (Unesco, 2010).

* A nivel mundial, en promedio, se pierde 45% de agua a causa de fugas en tuberias y canales,
asi como a la perforacién ilegal (Unesco, 2012).

e Entre 1990 y 2010 més de 2,000 millones de personas tuvieron acceso a fuentes de agua
potable mejoradas, como suministro por cafieria y pozos protegidos (ONU, 2012).

* A nivel mundial 19% de la poblacioén rural usaba en 2010 fuentes de agua no mejoradas,
mientras que en las areas urbanas ese porcentaje fue de solo 4% (ONU, 2012).

El agua y saneamiento

* Practicamente dos de cada tres personas sin acceso a agua potable sobreviven con menos de
2 délares al dia y una de cada tres lo hace con menos de 1 délar diario (Unesco, 2010).

* Por 1 USD invertido en el mejoramiento del abastecimiento de agua e higiene se recuperan en
promedio entre 4 y 12 doélares, dependiendo del tipo de intervencién (Unesco, 2010).
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e En Africa la pérdida econémica global provocada por la falta de agua potable y
saneamiento basico asciende aproximadamente a 28,4 mil millones de doélares, lo que equivale
a 5% del Producto Interno Bruto (PIB) (Unesco, 2010).

* A nivel mundial 1,4 millones de nifios mueren cada afio por enfermedades diarreicas que
podrian ser evitadas. La diarrea ordinaria genera la mayoria de muertes causadas por las
enfermedades relacionadas al agua, saneamiento e higiene, contribuyendo asi con 43% de las
muertes (ONU, 2012).

Aguay energia

* La generacion de energia requiere enormes cantidades de agua; en 2010 fue responsable de
15% de todas las extracciones de agua dulce (ONU-DAES, 2014).

* S6lo 3% de los recursos hidricos renovables son explotados para producir energia
hidroeléctrica (Unesco, 2012).

* Segtin la Agencia Internacional de Energia el mundo necesitara casi 60% mas de energia en el
afio 2030 respecto a 2020 (Unesco, 2010).

Usos del agua

* Aproximadamente 70% de las extracciones de agua dulce se destinan a la agricultura de
regadio, 10% a uso domésticos y 20% es utilizado en la industria (ONU-DAES, 2014).

* En algunos paises en vias de desarrollo el porcentaje de agua dulce destinado a las labores
agricolas alcanza hasta 90% (Unesco, 2010).

* La produccién de carne requiere una cantidad 8 a 10 veces mayor de agua que la utilizada en
la produccion de cereales (Unesco, 2010).
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Contaminacién del agua

*Los recursos de agua dulce a nivel mundial se reducen a causa de la contaminacion,
cada dia cerca de 2 millones de toneladas de desechos son arrojados en aguas receptoras,
incluyendo residuos industriales y quimicos, vertidos humanos y desechos agricolas (fertili-
zantes, pesticidas y residuos de pesticidas) (ONU-DAES, 2014).

* Mas de 80% de las aguas residuales en los paises en vias de desarrollo se descarga sin
tratamiento, lo cual contamina rios, lagos y zonas costeras (Unesco, 2010).

* La contaminacién natural del agua potable por arsénico es considerada actualmente
como una amenaza con mas de 140 millones de personas afectadas en 70 paises de todos los
continentes (Unesco, 2010).

* Un estudio reciente sobre agua potable realizado en Francia estimé que mas de 3 millones de
personas (5,8% de la poblacion) estaban expuestas a aguas cuya calidad no esta conforme a los
estandares de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) (Unesco, 2010).

* Cerca de 70 millones de personas en Bangladesh estan expuestas a aguas que contienen méas
de 10 microgramos de arsénico por litro (umbral maximo fijado por la Organizacion Mundial
de la Salud) (Unesco, 2010).

Agua y cambio climatico

* Desde 1992, las inundaciones, sequias y tormentas han afectado a 4,200 millones de personas
(95% de todas las personas afectadas por desastres) y causado 1.3 trillones de délares en dafios
(63% de todos los dafios) (ONU-DAES, 2014).

* Desde 1980, el riesgo de pérdidas econdmicas en los paises de la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE) debido a las inundaciones aument6 en mas
de 160% y por ciclones tropicales en 265% (ONU-DAES, 2014).

e Cerca de 2,000 millones de hectareas de tierra en todo el mundo, un area dos veces el tamano
de China, estan gravemente degradadas, algunas de un modo irreversible (Unesco, 2012).

* En América Latina los glaciares estan en retroceso debido al cambio climéatico. Este retroceso
afecta al abastecimiento de agua de aproximadamente 30 millones de personas (Unesco, 2012).
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* 60% del agua de Quito (Ecuador) y 30% de la de La Paz (Bolivia) proceden de glaciares
(Unesco, 2012).

* En Pert los glaciares han perdido ya 7,000 millones de metros ctibicos, una cantidad que
bastaria para abastecer a Lima durante 10 afios (Unesco, 2012).

Politicas y leyes sobre el agua
* Existen mas de 3,800 declaraciones unilaterales, bilaterales o multilaterales y convenciones
relativas a los recursos hidricos: 286 son tratados, de los cuales 61 se refieren a méas de 200

cuencas internacionales (Unesco, 2010).

* Se han establecido mas de 400 acuerdos sobre cuencas hidrograficas compartidas, la mayoria
de ellos entre los paises riberefios (Unesco, 2010).

Prondsticos para los siguientes afios

* Las extracciones de agua a nivel mundial contintlan aumentando aproximadamente en 10%
cada 10 afios (ONU-DAES, 2014).

* Naciones Unidas estima que en 2015 mas de 600 millones de personas de todo el mundo
seguirdn careciendo de acceso a agua potable segura (ONU, 2012).

* En 2030, 47% de la poblacion mundial vivird en zonas con estrés hidrico (Unesco, 2014 y
ONU-DAES, 2014).
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Las cifras de agua en México

* Desde febrero de 2012 México incluye dentro de su Constitucion Politica el derecho humano
al agua. De este modo tanto el acceso, la disposicion y el saneamiento de agua para consumo
personal y doméstico en forma suficiente, salubre, aceptable y asequible estan incluidos bajo
este derecho (Inegi, 2014).

* Nuestro pais recibe anualmente 1,489 miles de millones de metros ctibicos de agua en forma
de precipitacion, de la cual 73.1% se evapotranspira y regresa a la atmosfera, 22.1% escurre
por los rios o arroyos y 4.8% se infiltra al subsuelo de forma natural y recarga los acuiferos
(Inegi, 2014).

* Los rios y arroyos del pais constituyen una red hidrografica de 633 mil kilémetros de
longitud, en la que destacan cincuenta rios principales por los que fluye 87% del escurrimiento
superficial del pais y cuyas cuencas cubren 65% de la superficie territorial continental del pais

(Inegi, 2013).

* 68% del agua que se utiliza en México se extrae del subsuelo y 32% se obtiene de fuentes
superficiales (Inegi, 2013).

* 80% de agua considerada de buena calidad se encuentra en los acuiferos (Conagua, 2011).
* En promedio cada mexicano consume al dia 360 litros de agua (Conagua, 2011).
* Alrededor de 10.6 millones de mexicanos no cuentan con agua potable (Inegi, 2013).

* En México existen 653 cuerpos de agua subterrdnea, de los cuales 101 estan sobreexplotados,
de tal manera que esta reserva de agua disminuye 6 km3 por afio (Inegi, 2013).

* La sobreexplotaciéon de los acuiferos ha aumentado sustancialmente: en 1975 eran 32
acuiferos en esta condicion; 10 afios después sumaban ya 80 y para el 2010 la cifra ascendi6 a

105 (Conagua, 2011).

* De los acuiferos sobreexplotados se extrae 53.6% del agua subterrdnea para todos los usos
(Conagua, 2011).

*Entre 30 y 50% del agua para abastecimiento ptublico se pierde en fugas (Conagua, 2011).
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* La contaminaciéon del agua puede provocar enfermedades infecciosas intestinales; en
2010 estos padecimientos fueron la tercera causa de muerte en nifios menores de un afo, se
registraron 1, 277 fallecimientos (Conagua, 2011).

* Cerca de 77% del agua en nuestro pais se utiliza en la agricultura, 14%, en el abastecimiento
publico, 5%, en las termoeléctricas y 4%, en la industria (Inegi, 2014).

* 54% del agua destinada para riego regresa al ciclo hidrol6gico sin ser aprovechada en la
agricultura (Conagua, 2011).

* SOlo 27.6% de las aguas residuales captadas en los centros urbanos del pais es tratada
(Conagua, 2011).

* La contaminacion del agua que genera la industria es tres veces mayor que la contaminaciéon
de 100 millones de habitantes (Conagua, 2011).
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* Dentro de la infraestructura hidraulica con la que cuenta el pais para proporcionar el agua
requerida para los diferentes usuarios nacionales destaca la siguiente:

A 4,462 presas y bordos de almacenamiento, de las cuales 15% son considerados grandes por
su capacitad de almacenamiento.

A 6.50 millones de hectédreas con riego.

A 2.9 millones de hectareas con temporal tecnificado.

A 631 plantas potabilizadoras en operacion.

A 2,029 plantas de tratamiento de aguas residuales municipales en operacion.

A 2,186 plantas de tratamiento de aguas residuales industriales en operacion.

A 3,000 km de acueductos (Conagua, 2011).

* En algunas regiones hidrolégico-administrativas del pais el agua renovable per capita
alcanzara en 2030 niveles cercanos o incluso inferiores a los 1,000 metros ctibicos por habitante
por afio, lo que se califica como una condicién de escasez grave (Conagua, 2011).

* México comparte ocho cuencas con los paises limitrofes: tres con los Estados Unidos del Norte
(Bravo, Colorado y Tijuana), cuatro con Guatemala (Grijalva-Usumacinta, Suchiate, Coatan y
Candelaria) y una con Belice y Guatemala (Rio Hondo) (Conagua, 2011).
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