


QUÉ ES EL P.A.S.

● Un equipo multidisciplinario formado
por voluntarios de diferentes
organizaciones de la sociedad civil que
implementan una estrategia de
reducción de daños.

● En un inicio, se formó con la coalición
de tres ONG y dependencias gobierno:
○ CUPIHD
○ ESPOLEA
○ ReverdeSer Colectivo
○ IAPA CDMX
○ CDDHH DF



OBJETIVO P.A.S.

Ofrecer un servicio de salud que otorgue información sobre el 
contenido de sustancias psicoactivas (principio activo y 

adulterantes) con base en análisis químico para mitigar los 
riesgos a la salud asociados a su uso.



OBJETIVOS P.A.S.

1. Facilitar el acceso a información
libre de sesgos y juicios morales
sobre sustancias psicoactivas y su
uso.

1. Ayudar a generar una
percepción apropiada de los
riesgos y daños. .

1. Diseño e implementación de
estrategias de reducción de
daños.

1. Ofrecer nuevos modelos de
reducción de riesgos y daños
como políticas públicas de
salud.



ACTIVIDADES P.A.S.

1) Intervención en Festivales

2) Jornadas de Análisis en la CDMX

3) Presentaciones y talleres

4) Capacitaciones

5) Informes de Resultados



INTERVENCIÓN 
EN FESTIVALES



INTERVENCIÓN EN FESTIVALES

1. MESA DE INFORMACIÓN

● Dípticos informativos: 29
sustancias psicoactivas

● Póster del Universo de
las Drogas

● Popotes para esnifar

● Condones

● Consultoría personalizada



INTERVENCIÓN EN FESTIVALES

Dípticos informativos Popotes para esnifar



2. MESA DE ANÁLISIS DE SUSTANCIAS

● Recepción de usuario: Cuestionario 
de recepción muestra

● Análisis de muestra: Colorimétricos, 
CCF y luz UV

● Entrega de resultados:
Asesoría personalizada

INTERVENCIÓN EN FESTIVALES



INTERVENCIÓN EN FESTIVALES

Recepción de usuario

Análisis de muestra



3. ZONA DE ATERRIZAJE

Para personas que atraviesan
una mala experiencia a causa
del uso de alguna sustancia
psicoactiva.

Un espacio seguro para
relajarse y recibir apoyo de una
persona capacitada para
contener estas reacciones.

INTERVENCIÓN EN FESTIVALES



INTERVENCIÓN EN FESTIVALES



INTERVENCIÓN 
EN JORNADAS



1. RECEPCIÓN DE MUESTRAS

● Cuestionario 1: Primera vez 

● Cuestionario 2: Recepción 
de muestras

● Toma de muestra

INTERVENCIÓN EN JORNADAS



2. ANÁLISIS DE SUSTANCIAS

● Análisis colorimétricos 
(Marquis, Mandelin, Mecke, 
Erlich)

● Análisis de Luz UV

● Análisis Cromatografía en 
Capa Fina

● Análisis semicuantitativo de 
cocaína

INTERVENCIÓN EN JORNADAS

Análisis Cromatografía 
en Capa Fina



INTERVENCIÓN EN JORNADAS

Análisis de Luz UV Análisis semicuantitativo 
de cocaína



3. ENTREGA DE RESULTADOS

● Entrega del resultado del 
análisis químico

● Estrategias de reducción de 
daños con base en el resultado

● Asesoría personalizada

INTERVENCIÓN EN JORNADAS

Análisis Cromatografía 
en Capa Fina



PRESENTACIONES Y
TALLERES



NACIONALES

2015-2018. Diplomado en Política de Drogas, Salud y Derechos
Humanos. Centro de Investigación y Docencia Económica (CIDE)

2015-2018. Salud Pública en Megaciudades; la Dimensión
Ambiental con alumnos de la Facultad de Salud Pública.
Universidad de Harvard.

2016. Conferencia Regional Latinoamericana EPSD. EPSD.
Morelia

PRESENTACIONES Y TALLERES



PRESENTACIONES Y TALLERES

Diplomado en Política de Drogas, Salud y Derechos Humanos. 
Centro de Investigación y Docencia Económica (CIDE)



INTERNACIONALES

2015. Harm Reduction International Conference. Kuala Lumpur,
Malasia

2017. Side event: Drug checking services: Improving public health
and safety; CND. Viena, Austria.

PRESENTACIONES Y TALLERES



CAPACITACIONES



Las capacitaciones tienen dos módulos para participar como
voluntarios en festivales ofreciendo el servicio del P.A.S.

Primer módulo: Teórico; información sobre qué es la reducción
de riesgos y daños; estrategias de RD. Y las sustancias
psicoactivas.

Segundo módulo: Práctico; técnicas de análisis de sustancias,
preparación de reactivos, ejecución de las técnicas y análisis de
resultados.

2016. Primera Capacitación P.A.S. voluntarios.
2017. Segunda Capacitación P.A.S. voluntarios.
2018. Tercera Capacitación P.A.S. voluntarios.
2018. Cuarta Capacitación P.A.S. voluntarios.

CAPACITACIONES



INFORMES DE
RESULTADOS



FESTIVALES

INFORMES DE RESULTADOS



INFORMES DE RESULTADOS

ANUALES



INFORME DE 
RESULTADOS 

2015-2017



RESULTADOS

2015

2016

2017

244

352

634

1230



RESULTADOS

SUSTANCIA ESPERADA

LSD

MDMA

COCAÍNA

NUEVAS SUSTANCIAS 
PSICOACTIVAS

DESCONOCIDOS

51.71 

36.83

4.31

1.87

1.71



RESULTADOS

SUSTANCIA 
ENCONTRADA

LSD

MDMA

METANFETAMINA

COCAÍNA

NBOME

38.62 

25.04

11.54

2.60

2.52

*NSP: 3.42% (2CB: 1.06%)

**No identificadas: 13.90%



RESULTADOS POSITIVOS

2017 2016 2015

70.66 67.05

54.10

RESULTADO POSITIVO:
SUSTANCIA ENCONTRADA = SUSTANCIA ESPERADA



965

689

276

RESULTADOS



EDAD 

*No contestaron: 6.72% 

21-30 AÑOS: 56.99%



RAZONES DEL USO DEL SERVICIO

ME INTERESO POR MI SALUD

ME INTERESO POR LA SALUD DE MIS AMIGOS

ME INTERESO POR LA CALIDAD DE LA SUSTANCIA

ME INTERESA SABER SI ESTÁ ADULTERADA

36.18%

59.84%

62.44%

40.64%



USO ANTES DE ANALIZAR

*No contestaron: 6.75% 

2017

2016

2015

SÍ: 60.25%

SÍ: 52.56%

SÍ: 42.49%



MEZCLASTE CON OTRA SUSTANCIA

*No contestaron: 11.92% 

2017

2016

2015
SÍ: 71.42%

SÍ: 60.54%

SÍ: 89.71%



MEZCLAS

54.88 

52.06 

26.68 

11.26 

27.20 

12.50 

13.02 



CONCLUSIONES



● Analizamos 1230 muestras durante tres años y tuvimos 965
personas usuarias del servicio.

● Entregamos más de 150 000 dípticos de 29 diferentes
sustancias psicoactivas en más de 30 festivales y
presentaciones.

● Los resultados indican que el 66.34% del total de las muestras
tiene la sustancia esperada.

● El 45% de la población que usa el servicio de análisis de
sustancias son jóvenes tienen entre 18 y 25 años.

INFORMES DE RESULTADOS



CONCLUSIONES 

● Implementamos un servicio de reducción de riesgos gratuito
y confidencial en espacios de prevalencia de uso de sustancias.

● Logramos la aceptación y la atención del servicio en medios,
eventos y redes sociales; reflejando un interés de la población,
particularmente en personas jóvenes.

● Desarrollamos estrategias de comunicación objetivas y no
estigmatizantes con perspectiva de juventud y de género

● Falta una mejor vinculación con instituciones académicas y
dependencias gubernamentales del sector salud para ofrecer
información más específica y detallada.



@analizatusustancia
FB: Programa de Análisis de Sustancias

instagram: analizatusustancia 
analisis.sustancias@gmail.com

#analizatusustancia
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